,wWenn Einsamkeit das Leben bestimmt oder der Verlust
eines lieben Menschen vieles sinnlos erscheinen lasst,
wissen wir oft nicht mehr, wie es weitergehen soll...

was zwar nicht alles heilt, aber helfen kann...sind Nahe
und der Austausch mit anderen.*

KATHOLISCHE
KIRCHENGEMEINDE
ST. MARIEN SCHWERTE



An alle lieben Mitmenschen, die das auch so erleben - gleich
welcher Konfession oder Herkunft:

Vielleicht haben auch Sie in Ihrer gegenwartigen Situation

das Bedirfnis, mit gut vorbereiteten und mitfiihlenden
Begleitern zu reden und sich auszutauschen.

Dazu haben Sie Gelegenheit auf unserer Friedensbank — Bank
der Begegnung auf dem Katholischen Friedhof.

Hier finden Sie — werktags dienstags (10.30 - 12.00 Uhr)
und donnerstags (16.00 — 17.30 Uhr, November — Marz:
15.00 — 16.30 Uhr) — immer einen Gesprachspartner.

L ) : : Delem‘oei
Mit diesem kdnnen Sie absolut vertraulich 'Febmiags
bei einer Tasse Kaffee oder Tee.... donﬂe‘égg\)b‘
e Uber die Dinge sprechen, die lhnen ‘52,2;\\&)“0“3‘3‘

durch Kopf, Herz und Seele gehen

e ausloten, was sich verandert hat, was
Sie befurchten und erhoffen fir die Zukunft

e sich beraten lassen, wenn sie weitergehende Unter-
stiitzung suchen

e (ber alles reden, was noch am Herzen liegt

e eine Zeit miteinander schweigen... oder beten.

Wenn Sie nicht mobil sind, kbnnen Sie gern auch einen
Termin bei sich zu Hause vereinbaren:
02304/164 18 (Pfarrbiro)

Ihr Guido Bartels
Pfarrer der Kirchengemeinde St. Marien '-:I
und das Team der Friedensbank ST MARIEN SCHWERTE



